LINDIPENDENZA

ECONOMICO-FINANZIARIA
DELLE DONNE

Consultorio Aied
Bolzano 2 marzo 2023




LINDIPENDENZA
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DELLE DONNE

Avere una solidita economico finanziaria non é solo una questione
di denaro, ma anche di indipendenza, liberta e scelte consapevoli
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Gap nelle retribuzioni Donne e gestione
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non solo (patrimonio
familiare).
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le donne non vengono educate a parlare di
denaro e retribuzioni, non contrattano
sullo stipendio

Lavoro

Rinunciare al lavoro, chiedere il part time rimanere
in smart working ha effetti a medio e lungo periodo
che non si esauriscono nell'immediato



il 42,6% delle madri
trai 25 eil 54 anni
| rinuncia a lavorare a
b causa degli impegni

familiari ‘

Famiglia

In Italia sono circa 6 milioni le mamme
divise tra vita familiare e lavorativa.

In Italia.
ISTAT, 2019.



Le donne sono |l
52% dei 16.041.202

pensionati.

Le pensioni delle donne italiane in media sono il 36% inferiori
rispetto a quelle degli uomini.

Pensione

Il gender gap dal lavoro si trascina fino
alla pensione/al trattamento previdenziale,
a causa della differenza retributiva, alle
«assenze per cura alle minori opportunita
di progressioni in carriera.
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Quattro donne su dieci
dipendono
economicamente dal
marito o compagno.

Tre donne su dieci
non sono titolari di
conto corrente.

Al Sud dipende
dall'uomo di casa quasi
il 50% delle donne

Gestione finanziaria

Quante donne hanno un conto
corrente in Italia?

Questi sono i dati secondo una ricerca
Episteme del 2019.



IL RISPARMIO

Prendersi cura delle proprie finanze come lo
facciamo per la nostra salute, perché da
entrambi dipende il nostro benessere.




VIOLENZA
ECONOMICA

E un tipo di abuso che rende la vittima
finanziariamente dipendente,
controllando le sue risorse finanziarie,
negando l'accesso al denaro e la
partecipazione al mondo del lavoro,
escludendola dalle scelte di spesa.

Come prevenirla come proteggersi ?



Chiedere avanzamenti di carriera ed aumenti.
Imparare a gestire i propri soldi.

Risparmiare investire sottoscrivere piani di accumulo.
Versare nel fondo di previdenza integrativo.

Stipulare un’assicurazione.

Gestire la propria eredita, soprattutto se finanziaria.
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Le azioni pratiche verso la propria

indipendenza economico-finanziaria.







